CORRECTION du DOCUMENT (à étudier pour le 4 novembre)
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Au repos, le débit sanguin est de 6 L/min (20 % de ce débit ¥ Laparoi d’une artére peut se contracter (vasoconstriction)

t utilisé par les muscles). Durant I'effort, il peut atteindre  ou se relacher (vasodilatation), modifiant ainsi son diame-
5 L/min (80 % de ce débit est utilisé par les muscles). tre et donc le débit dans les vaisseaux.

1800 mL/min

Distribution du sang aux différents organes au repos et durant un exercice.




1) Classez entre 3 groupes les organes selon qu’ils présentent ou non une variation de débit sanguin lors d’un effort
	Augmentation débit
	Diminution débit
	Débit peu 

ou pas variable

	· Muscles

· Artères coronaires (qui alimente le muscle cardiaque)

· Peau
	· Estomac

· Foie

· Reins

· intestins
	Cerveau


2) Déduisez en que les muscles sont favorisés lors d’un effort au détriment de certains organes (à préciser) 
Les muscles reçoivent ainsi plus de sang oxygéné ; de même que le cœur au détriment des organes de la digestion.  
3) expliquez en utilisant le vocabulaire du texte ci-dessus comment ces variations de débit sanguin sont possibles
De petits muscles appelés sphincters permettent de faire varier le diamètre des petites artères ce qui modifie leur débit.

La Vasoconstriction est une diminution du diamètre de l’artère ce qui diminue le débit dans les organes alimentés en sang par celle-ci.

Inversement la vasodilatation ouvre le diamètre de l’artère ce qui augmente le débit dans les organes irrigués
�








